
עצמיביטחון

עבודההזדמנויותשפהאווירה

שהמדריךמנתעלבקפידהמפגשתכנון
המפגשבמהלךבעצמובטוחיהיה

לפתורלבד,להתמודדלרוכב-לתתעצמאותלאפשרבסוס,שולטאתהיכול,אתהמצליח,אתה
לבדבעיות

לרכיבהסוסבהכנתעצמאותלעודדאלוףאתההכבוד,כלהילדשלההבנהלוודאסמכותי,דיבורטון

משמעותיתנוכחותעםבטוחהגוףשפת
ביטחוןהמשרה

המפגשעל/להשפיעלבחורלרוכבלאפשרשלךהעזרהאתצריךאני

הסוסעםמשימותלביצועבספירהשימושאותולהרגיעצריךאתהפוחד/חושששלךהסוסעלילסמוךיכולשהוא{ולהוריו}לרוכבלשדר

במגרשמדריךמיקוםוספציפימדויקחיוביחיזוקחיוביותבאנרגיותלהגיע

גדולהחיהעללרכבמצליחאתההסוס,עלאתההסוסלתגובותערנות
וחזקה,

ידיים,בלילרכבבו,לגעתהסוס,עלהפוךלשבת

לקרואבטחוןמשרהההורהונוכחותבמידה
לו

קטנותהצלחותלחגוג

עםהמדריךשלואסרטיביתבטוחהתקשרות
הסוס

הרוכב}לרמת{בהתאםבשטחלרכב

ביצועאוקודםידעלחזקהתעניינותלנו,חשובשהואלרוכבלהראות

הרוכבאנרגיתלפיסוסבחירתלרוכבבתיקוניםלהרבותלא

עבודההזדמנויותלרוכבלתת

ביצועואחרילפניהערכה


